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Initiation à la dégustation
de vins

INITIATION A LA DÉGUSTATION DE
VINS DE JUIN
Le jeu se mêle à la dégustation pragmatique et
accessible de vins. Vos 5 sens sont en éveil !;
Avec Quentin, Oenologue chez Vinicalement
Vôtre

vendredi 14 juin 18:30 à 20:30

Soirée Mets & Vins

SOIRÉE ACCORDSMETS & VINS DE
JUIN (2h de cours de cuisine + dîner sur
place avec professionnel du vin - vins
compris)
Croquetas au chorizo; Ballotine de volaille
farcie au basilic frais, tian de légumes à la
provençale; Panna cotta et son coulis maison
aux fruits rouges

jeudi 27 juin 19:00 à 22:00
Prévoir : 1 boîte(s) hermétique(s)

Adulte ou Adulte/Enfant

ADULTE OU ADULTE/ENFANT :
GOÛTER AU CHOCOLAT (mais pas que
!)
Éclairs au chocolat (ou vanille ou pistaches ou
café...); Chouquettes aux grains de sucre

samedi 01 juin 14:00 à 16:00
Prévoir : 4 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE : C'EST GOURMAND, C'EST
FRAIS, C'EST PARFAIT !
Ceviche de poisson, patates douces et grenade;
Brochette de gambas marinées, aïoli au safran;
Le riz pilaf; Moelleux aux framboises, coeur
chocolat blanc

lundi 03 juin 10:00 à 12:00
mercredi 26 juin 19:00 à 21:00

Prévoir : 5 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE : L'ASSIETTE DU CHEF !
Crème d'asperges à la mozzarella, pesto aux
herbes; Aubergine grillée, agneau confit et
crème au thym; Tiramisu fraises-rhubarbe à
l'amande

vendredi 07 juin 18:00 à 20:00
Prévoir : 2 verrine(s) + 2 boîte(s) hermétique(s)
+ 1 petit(s) plat(s) à gratin + 2 ramequin(s)
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ADULTE OU ADULTE/ENFANT : L'INDE
VIENT DANS NOTRE CUISINE
Pakora de légumes, sauce menthe cumin; Curry
de poulet à la menthe; Naans selon vos envies :
au fromage, à l'ail au cumin...

samedi 08 juin 10:00 à 12:00
Prévoir : 4 boîte(s) hermétique(s) + 1 boîte(s)
hermétique(s) petite(s)

ADULTE 100% PATISSERIE : LE
MERVEILLEUX AUX FRUITS ROUGES
Lemerveilleux aux fruits rouges

samedi 08 juin 14:00 à 16:00
Prévoir : 3 boîte(s) hermétique(s) moyenne(s) +
1 boîte(s) à gâteau

ADULTE ou ADULTE/ENFANT : Voyage
Voyage
Pastilla; Tajine d'agneau aux abricots moelleux;
Cornes de gazelle

samedi 15 juin 10:00 à 12:00
Prévoir : 5 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE ou ADULTE/ENFANT :
TROMPE L'OEIL
Cornet feuilleté au thon (comme une carotte);
Parmentier boeuf carotte (comme une
clémentine); Gâteau comme une éponge

samedi 15 juin 14:00 à 16:00
Prévoir : 6 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE : PANIER DE SAISON
Tagliatelles de courgettes, bûchette de chèvre
frais aux éclats de noisettes et brunoise de
courgettes; Filet mignon, crème à l'ail, crumble
aux pignons; Croustillant de pommes, caramel
au beurre salé

lundi 17 juin 18:00 à 20:00
samedi 29 juin 14:00 à 16:00

Prévoir : 6 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE : LE SOLEIL, DANS
L'ASSIETTE
Rillettes de chorizo; Risotto pêche et canard
fumé; Pasteis de nata (flans traditionnels)

mercredi 19 juin 09:30 à 11:30
Prévoir : 3 boîte(s) hermétique(s) + 2
ramequin(s)

ADULTE ou ADULTE/ENFANT :
CUISINE TEX-MEX
Quesadillas mexicain de poulet (galettes
maison); Guacamole (mexicain); Tres leche
(gâteaumexicain)

samedi 22 juin 10:00 à 12:00
Prévoir : 4 boîte(s) hermétique(s)

ADULTE OU ADULTE/ENFANT : LE
LIBAN AUX BEAUX JOURS
Pain pita; Sauce à l'ail; Fatté d'aubergines
(yaourt, pain grillé,pignons de pin et menthe);
Achta lié (crème au lait, pistaches, etc.)

samedi 22 juin 14:00 à 16:00
Prévoir : 4 boîte(s) hermétique(s) + 3 boîte(s)
hermétique(s) petite(s) + 2 ramequin(s)

ADULTE : PARTONS AU SOLEIL
MOUSSAKA : La Vraie comme en Crète (pommes
de terre et aubergines poêlées, sauce
bolognaise, sauce Mornay); Baklavas; Pita Grec

mercredi 5 juin 18:30 à 20:30
mardi 25 juin 09:30 à 11:30

Prévoir : 1 boîte(s) hermétique(s) de 1L+ 1
boîte(s) hermétique(s) + 1 plat à gratin moyen
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